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30 марта 2019 года исполнилось 60 лет со дня рождения 
Валерия Афанасьевича Митиша. 

•	 заслуженный врач РФ; 
•	 директор ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и 

травматологии» ДЗМ, руководитель отдела травматоло-
гии, ран и раневых инфекций; 

•	 руководитель центра ран и раневых инфекций ФГБУ 
«НМИЦ хирургии им. А. В. Вишневского» Минздрава 
России;

•	 доцент кафедры медицины катастроф ФГАОУ ВО «Рос-
сийский университет дружбы народов» Минобрнауки 
России;

•	 президент РОО «Хирургическое общество - Раны и ра-
невые инфекции»;

•	 член правления Научно-практического общества вра-
чей неотложной медицины;

•	 член Российского общества хирургов, Российского 
общества пластических, реконструктивных и эстетиче-
ских хирургов, Российской Ассоциации детских хирур-
гов;

•	 вице-президент Международного благотворительного 
общественного Фонда помощи детям при катастрофах 
и войнах; 

•	 главный редактор журнала «Раны и раневые инфекции. 
Журнал им. проф. Б.М. Костючёнка». 
Юбилейный 2019 год начался для Валерия Афанасье-

вича Митиша с экстренного вылета в Магнитогорск для 
спасения 10-месячного малыша, чудом уцелевшего под за-
валами после взрыва бытового газа. В НИИ НДХиТ ребен-
ку было проведено комплексное обследование и лечение, в 
результате чего он полностью восстановился. 

В.А. Митиш родился и вырос в городе Вулканешты на 
юге Молдавии. В 1982 г. окончил Кишиневский мединсти-
тут. Прошел интернатуру в республиканской клинической 
больнице у великолепных хирургов Леонида Ензина и Сте-
пана Кирияка, которых считает своими учителями в про-
фессии, начал оперировать. В 1983 г. вернулся в родной го-
род и три года отработал в районной больнице города Вул-
канешты. В 1986 г. поступил в клиническую ординатуру в 
отделение ран и раневых инфекций института хирургии 
имени Вишневского в Москве, где в то время разрабаты-

вали новый метод активного хирургического лечения ран, 
ставший революционным для своего времени – в гнойную 
хирургию были внедрены реконструктивные и пластиче-
ские операции. 

Начиная с декабря 1988 года – мощнейшего разруши-
тельного землетрясения в Спитаке (Армения) – Митиш 
вылетает в зоны стихийных и военных бедствий как спе-
циалист, обладающий уникальным методом оказания экс-
тренной хирургической помощи при катастрофах. Земле-
трясение в Армении дало огромный опыт, который Валерий 
Афанасьевич затем с успехом использовал при оказании 
хирургической помощи пострадавшим в природных и тех-
ногенных катастрофах в России, Турции, Пакистане, Индо-
незии, Палестине, Гаити, Непале и других странах ближне-
го и дальнего зарубежья. 

С 2005 г. В.А. Митиш работает в НИИ неотложной дет-
ской хирургии и травматологии ДЗМ руководителем отде-
ла гнойной хирургии и продолжает вылетать в зоны ката-
строф и военных действий в составе мобильной хирургиче-
ской бригады НИИ НДХиТ под руководством профессора  
Л.М. Рошаля: 2005 г. – Пакистан, 2006 г. – остров Ява  
(Индонезия). С 2009 г. (землетрясение в Индонезии)  
Митиш возглавляет мобильную бригаду детских хирургов 
доктора Рошаля. В том же 2009 г. вместе с бригадой вылета-
ет в Сектор Газа (Палестина) для оказания экстренной хи-
рургической помощи палестинским детям, пострадавшим 
во время военного конфликта с Израилем. Более чем 100 
палестинским детям была оказана медицинская помощь, 
выполнены сложные операции, за что мобильная бригада 
детских хирургов под руководством Митиша была удостое-
на Международной Премии в области медицины «Профес-
сия – Жизнь» в номинации «Выдающаяся миссия врачей». 

С 1 июня 2015 г. Валерий Афанасьевич Митиш назна-
чен директором ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии 
и травматологии» ДЗ Москвы. В 2018 г. Указом Президен-
та РФ ему присвоено почетное звание «Заслуженный врач 
Российской Федерации».

Валерий Афанасьевич Митиш спас тысячи жизней  
не только в России, но и самых далеких уголках планеты.  
На его имя не перестают приходить благодарственные 
письма и фотографии спасенных детей. 

ВАЛЕРИЙ АФАНАСЬЕВИЧ МИТИШ 

«Настоящий врач – это профессионал с большой 
буквы, который действительно постиг и познал 
свое дело, который не делает различий  
между пациентами».

Коллектив НИИ НДХиТ и редколлегия журнала поздравляют Валерия Афанасьевича Митиша с юбилеем  
и желают новых достижений в хирургии ран! Счастья, здоровья, успехов в личной жизни! 

Свершения всего, что задумано!


