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Арсен Ашотович Осипов родился в 1960 г. в г. Барна-
уле. Окончил педиатрический факультет Алтайского го-
сударственного медицинского института им. Ленинского 
комсомола в 1983 г. Свою врачебную деятельность начал 
в качестве врача-детского хирурга поликлинического 
звена. Проработав в поликлинике до 1986 г., Арсен Ашо-
тович, занимаясь лечением детей с хирургической пато-
логией, в том числе с келоидными и гипертрофическими 
рубцами, оформил заявку на изобретение способа лече-
ния таких заболеваний с помощью низко-энергетиче-
ского лазерного излучения, и в 1988 г. впервые получил 
авторское свидетельство СССР на новый способ лечения 

гипетрофических рубцов. В это время он уже работает 
в должности старшего лаборанта кафедры детской хи-
рургии АГМИ и продолжает заниматься проблемой по-
слеожоговых гипертрофических рубцовых деформаций. 
В 1989 г. за проведенные исследования и успехи в лече-
нии детей удостаивается премии МЗ РСФСР, а в 1992 г. 
в МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова защищает кандидатскую 
диссертацию на тему: «Применение красного когерент-
ного света лазера в комплексном лечении гипертрофиче-
ских рубцов у детей».

С 1994 г. Арсен Ашотович – ассистент кафедры дет-
ской хирургии АГМУ, работает на базе травматолого-
ортопедического отделения Алтайской краевой клини-
ческой детской больницы. В 1997 г. он – врач-ортопед-
травматолог высшей квалификационной категории.

В сферу научных интересов А.А. Осипова входят во-
просы лечения детей с врожденной косолапостью, вы-
вихом бедра, болезнью Пертеса, врожденными дефор-
мациями грудной клетки. По всем этим нозологиям при 
его непосредственном участии разрабатываются новые 
способы лечения, что подтверждают12 патентов на изо-
бретение. А.А. Осипов – автор более 60 печатных работ. 
С 1998 по 2003 г. Арсен Ашотович совместно с кафедрой 
гематологии АГМУ впервые, на основании многочислен-
ных исследований системы тромбоцитарного гемостаза у 
детей келоидной конституции, разрабатывает тромбоци-
топривные методики профилактики и лечения послеожо-
говых рубцовых деформаций, в том числе со спаечной бо-
лезнью брюшной полости, врожденной воронкообразной 
и килевидной деформациями грудной клетки. Результатом 
научных исследований в этой области становится успеш-
ная защита в 2004 г. докторской диссертации « Прогноз, 
профилактика и лечение келоидных рубцов и деформаций 
у детей». 

Особую гордость доктор Осипов испытывает за своих 
многочисленных учеников – детских ортопедов, которые 
трудятся в настоящее время в разных уголках нашей стра-
ны, в том числе в Федеральном Центре травматологии, ор-
топедии и эндопротезирования в городе Барнауле. 

С сентября 2004 г. Арсен Ашотович возглавляет дет-
ское ортопедическое отделение АККДБ. С 2009 года он –  
главный внештатный детский травматолог-ортопед  
Алтайского края. 

ЮБИЛЕЙ

АРСЕН АШОТОВИЧ ОСИПОВ (К 60-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

Коллектив АККДБ и редакция журнала «Детская хирургия» желают Арсену Ашотовичу здоровья,  
долгих лет деятельной жизни, посвященной возвращению здоровья детям!


