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Аннотация
1 августа 2025 года на 88-м году жизни скончался Алексей Борисович Окулов, доктор медицинских наук, профессор, 
член редколлегии журнала «Детская хирургия». 
Профессиональный путь Алексея Борисовича Окулова был неразрывно связан с Детской городской клинической боль-
ницей святого Владимира (ранее Городская клиническая больница  №  2 имени И.В. Русакова) и Российской меди-
цинской академией непрерывного последипломного образования (ранее Центральный институт усовершенствования 
врачей). Алексей Борисович Окулов без преувеличений являлся живой легендой отечественной школы детской хи-
рургии и был одним из первых в развитии ряда её направлений ― лапароскопии, нейроэндокринной хирургии, уро-
логии-андрологии. Так, по результатам его работ в области репродуктологии были выделены новое направление ― 
педиатрическая андрогинекология ― и новая специальность ― детский уролог-андролог, включённая впоследствии 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации в официальный перечень должностей медицинских 
и фармацевтических работников. 
По словам коллег, это был обаятельный, скромный, вдумчивый и надёжный человек, большой труженик, но лучше 
всего о его таланте врача говорят отзывы пациентов и их родителей: «прекрасный хирург», «опытный, знающий врач», 
«внимательный, по-отечески добрый», а также благодарности за его золотые руки.
Алексей Борисович прошёл замечательный жизненный путь и оставил нам богатейшее хирургическое наследие.
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Abstract
On August 1, 2025, Alexey Borisovich Okulov, MD, Professor, member of the Editorial Board of the Journal of Pediatric Surgery, 
died at the age of 88. Alexey Borisovich Okulov’s professional career was inextricably linked with St. Vladimir’s Children’s 
City Clinical Hospital (formerly I.V. Rusakov City Clinical Hospital No. 2) and the Russian Medical Academy of Continuing 
Postgraduate Education (formerly the Central Institute for Advanced Medical Education). Alexey Borisovich Okulov was, 
without exaggeration, a living legend of the Russian school of pediatric surgery and was one of the first in the development of 
a number of its areas―laparoscopy, neuroendocrine surgery, urology and andrology. Thus, based on the results of his work 
in the field of reproductology, a new direction was identified―pediatric androgynecology―and a new specialty―pediatric  
urologist-andrologist, which was subsequently included in the official list of positions of medical and pharmaceutical workers 
by order of the Ministry of Health of the Russian Federation. According to colleagues, he was a charming, modest, thoughtful 
and reliable man, a great hard worker, but the reviews of patients and their parents speak best about his talent as a doctor: 
“an excellent surgeon”, “an experienced, knowledgeable doctor”, “attentive, fatherly kind”, as well as gratitude for his golden 
hands. Alexey Borisovich went through a wonderful life path and left us a rich surgical legacy. 
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операции» (2000) [2], «Молочные железы и их заболева-
ния у детей» [3], а также главы в учебниках, руководствах 
и монографиях по детской хирургии, учебно-методиче-
ские пособия и клинические лекции для врачей, более 
100 статей в центральных медицинских журналах. Алексей 
Борисович ― автор 18 патентов, он подготовил и выпустил 
серию инструктивных материалов и методических реко-
мендаций, утверждённых Минздравом России. Ряд работ 
Алексея Борисовича опубликован за рубежом, в том числе 
глава в учебнике детской хирургии (Болгария). 

Под руководством Алексея Борисовича Окулова со-
стоялась защита 17 кандидатских и двух докторских 
диссертаций. О многочисленных учениках А.Б. Окулова 
лучше сказать словами профессора Б.Б. Негмаджано-
ва, произнесёнными во время гражданской панихиды:  
«…Скорбит огромная научная семья, в которой дочери 
и сыновья разных национальностей и вероисповедания 
называют его своим отцом и учителем. И каждый из нас 
в   разных городах и странах, услышав скорбную весть, 
осиротел. Вспоминаю первую знаковую встречу с ним, <…> 
какой он великий человек, бесконечно простой и скром-
ный, уникальный профессионал и организатор, тонкий пси-
холог, определивший многие векторы в детской хирургии 
и в частности андро- и гинекологии. <…> Благодарность 
за всё нашему отцу и учителю, великому профессионалу 
и человеку течёт светлыми слезами.  Артиста провожают 
в последний путь аплодисментами… Такого врача про-
водит эхо благодарностей, сказанных тысячами спасён-
ных  жизней».

Алексей Борисович Окулов родился в 1937 году 
в Москве. По окончании средней школы (в 1955 году) 
и 1-го  Московского ордена Ленина медицинского инсти-
тута имени И.М.  Сеченова (в 1962 году) работал врачом-
хирургом в детской городской клинической больнице № 2 
имени И.В. Русакова (ныне Детская городская клиническая 
больница святого Владимира). Завершив обучение в кли-
нической ординатуре, в 1964 году был принят на должность 
младшего научного сотрудника НИИ педиатрии и детской 
хирургии Минздрава РСФСР, а в 1966 году перешёл на ана-
логичную должность в Проблемную лабораторию при ка-
федре детской хирургии Центрального института усовер-
шенствования врачей (ныне Российская медицинская 
академия непрерывного последипломного образования, 
РМАНПО). Ассистентом этой же кафедры стал в 1970 году, 
а в 1976 был избран на должность доцента и получил то же 
звание по кафедре детской хирургии. В 1983 году Алек-
сей Борисович, оставаясь доцентом кафедры и деканом  
(1978–1983) факультета усовершенствования врачей Мос
квы, одним из организаторов которого он был, на обще-
ственных началах возглавил отдел детской хирургии 
Центральной научно-исследовательской лаборатории 
Центрального ордена Ленина института усовершенствова-
ния врачей (ЦОЛИУВ). В 1984 году он был избран на эту 
должность по конкурсу и руководил отделом до 2016 года. 

Впервые в нашей стране по инициативе ректора 
РМАНПО профессора В.В. Гаврюшова для педиатрического 
факультета (12 кафедр) по индивидуальному плану была 
построена детская больница. С 1983 по 1986 год коллектив 
отдела детской хирургии, возглавляемый А.Б. Окуловым, 
курировал работу клинической базы, участвовал в осна-
щении переезжающих кафедр и провёл первые операции 
в этой больнице (ныне больница им. З.А. Башляевой). 
С 1984 по 1986 год было выполнено несколько сотен вме-
шательств, включая операции на органах эндокринной 
и репродуктивной систем, внедрение в хирургию лапа-
роскопии и т.д. В последующие годы был сформирован 
де-факто центр детской эндокринной хирургии.

Кандидатскую диссертацию «Лапароскопия у детей» 
Алексей Борисович защитил в 1970 году, а докторскую 
диссертацию «Хирургическая тактика при заболеваниях 
органов репродуктивной системы у детей» ― в 2001 году. 

Учёный совет ЦОЛИУВ в 1986 году присвоил Алексею 
Борисовичу звание профессора по кафедре детской хи-
рургии, а в 2003 году ― звание профессора по специаль-
ности «Детская хирургия». 

Ещё студентом, будучи членом студенческого научного 
кружка при кафедре детской хирургии ЦОЛИУВ (заведу-
ющий  ― профессор С.Я.  Долецкий), Алексей Борисович 
опубликовал свою первую научную работу (1962). К нас
тоящему моменту список научных трудов учёного содер-
жит более 500 публикаций, в числе которых монография 
«Острые заболевания органов мошонки у детей» (1987) [1], 
руководства для врачей «Хирургические болезни орга-
нов репродуктивной системы и секстрансформационные 

Рис. 1. Алексей Борисович Окулов.

Fig. 1. Alexey B. Okulov.
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Источники финансирования. Отсутствуют.
Оригинальность. При проведении исследования и создании настоящей 
работы авторы использовали ранее опубликованные сведения (текст, 
иллюстрации, данные).
Доступ к данным. Редакционная политика в отношении совместного 
использования данных к настоящей работе неприменима, данные могут 
быть опубликованы в открытом доступе.
Генеративный искусственный интеллект. При создании настоя­
щей статьи технологии генеративного искусственного интеллекта 
не использовали.
Рассмотрение и рецензирование. Настоящая работа подана в журнал 
в инициативном порядке и рассмотрена по обычной процедуре. 
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Разработанные Алексеем Борисовичем технологии 
демонстрировались во всех крупных городах России 
и ближнего зарубежья во время выездных циклов, прово-
димых кафедрой детской хирургии РМАНПО. Оперировал 
А.Б. Окулов по всей нашей необъятной Родине — от Кам-
чатки до Львова (в советское время). Медицинский стаж 
Алексея Борисовича — 60 лет. 

Алексей Борисович Окулов награждён двумя медаля-
ми и знаком «Отличнику здравоохранения», в 2007 году 
он стал лауреатом премии города Москвы в области здра-
воохранения. Являлся неоднократным участником ВДНХ 
и награждён медалью ВДНХ СССР. В свой юбилейный год 
также был награждён премией основоположника детской 
хирургии С.Д. Терновского.

Светлая память об Алексее Борисовиче навсегда со-
хранится в наших сердцах! Коллектив Академии и сотруд-
ники кафедры скорбят и выражают глубокие соболезнова-
ния родным и близким Алексея Борисовича.

Дополнительная информация
Вклад авторов. Все авторы одобрили рукопись (версию для публика­
ции), а также согласились нести ответственность за все аспекты работы, 
гарантируя надлежащее рассмотрение и решение вопросов, связанных 
с точностью и добросовестностью любой её части.
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